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Objetivo de la lección 

Esta lección ayudará a los niños a 
anhelar usar sus talentos para servir 
a Dios y ayudar a otros. 

Grupo Objetivo 
Niños de tres años y preescolar. 

Ambiente 
Escuela Dominical o Iglesia In-
fantil, actividades de entre se-
mana, grupos pequeños, en la 
casa. 

Versículo Bíblico 
“Ama al Señor tu Dios con todo 
tu corazón, con todo tu ser y 
con toda tu mente...y...ama a 
tu prójimo como a ti mis-
mo” (Mateo 22:37-39). 

 

 

 

 

Tabita ayuda a otros 
   
  Basado en Hechos 9: 36-42 

1 Primer Paso 

Opción #1: Da Una Ofrenda 
Anima a los niños a colocar su ofrenda en el frasco. Di: Gracias por dar 
dinero a Dios. La semana pasada aprendimos acerca de 
dar nuestro tiempo a Dios. ¿Cómo pasaste tu tiempo 
con Dios esta semana? (Permite que los niños respon-
dan.) ¿Usaste tu tiempo para ayudar a alguien esta se-
mana? Ayudar a otros es una forma en la que pode-
mos ser buenos mayordomos para Dios. La historia de 
hoy es acerca de una mujer que usó algo que podía hacer bien para ayu-
dar a otros. Ella era una buena mayordoma de algo que Dios le había en-
señado a hacer. 
 

Opción #2: Encuentra el Botón 
Esto es lo que harás: 
Esconde el botón dentro del salón. Di: hay un botón 
escondido en este salón. Búsquenlo mientras cuento hasta 20. Cuando 
alguien encuentre el botón, vengan todos y siéntense a la par mía. Ayuda 
a los niños a buscar el botón. Siéntate en círculo con los niños. Di: Por 
favor pásenme el botón. Sostén el botón y pregunta: ¿Para qué sirven los 
botones? (los botones se usan para sujetar o cerrar ropa.) La gente que 
cose botones a la ropa son ayudantes. La gente que hace ropa hace algo 
para ayudar a los demás. ¿Cómo ayudan ellos a los demás? (hacen ropa 
para que se vistan. La ropa los mantiene tibios y a salvo del viento, lluvia y 
sol.) Dios le dio a una mujer llamada Tabita un talento especial. Esto sig-
nifica que puede hacer algo para ayudar a otros. Ella era una buena ma-
yordoma de su talento. Durante la historia bíblica descubriremos cómo 
Tabita utilizó su talento para hacer ropa y ayudar a la gente dándole algo 
que vestir. 
 
 

Necesitarás: 
El frasco para 
ofrendar de la Lec-
ción 1 

Necesitarás: 
Un botón grande 



 

2 Segundo Paso 

Cuenta La Historia Bíblica 
 
TABITA AYUDA A OTROS 
Enhebra la aguja y borda en la ropa mientras cuentas 
la historia. Precaución: Usa una aguja capotera y 
mantenla lejos del alcance de los niños. 

Salta y Cuéntame 
 
Repasa la Historia Bíblica 
Siéntate en círculo con los niños. Di: Cuando te toque en el hombro, sal-
ta y cuéntame algo acerca de la historia bíblica. Haz de esta manera con 
cada niño. Jueguen otra vez, permitiendo que los niños salten y cuenten 
algo que pueden hacer para ayudar a los demás. Di: Dios le da a las perso-
nas talentos especiales que pueden usar para ayudar a otros. Podemos usar 
nuestros talentos (o lo que hacemos bien) para ayudar a otros y servir a 
Dios. Mostramos el amor de Dios a través de lo que hacemos. 

Necesitarás: 
Tela, una aguja e hilo 

Tabita era una dama que amaba mucho a Jesús. Tabita tenía un talento 
especial. Ella podía hacer ropa muy hermosa. Tabita era buena mayordo-
ma de su talento. Tabita hacía ropa para la gente que la necesitaba pero 
que no tenía el dinero para comprarla. 
Un día Tabita se enfermó muchísimo. Se enfermó tanto que murió. La 
gente a la que Tabita le había hecho ropa estaba muy triste. Ellos amaban 
a Tabita. Pusieron a Tabita en el cuarto del segundo piso. 
Pedro era uno de los ayudantes de Jesús. Pedro le contaba a la gente 
acerca de Jesús. Pedro escuchó que Tabita había muerto. “Oh no,” lloró 
Pedro. “Iré a ver a Tabita.” 
En casa de Tabita la gente le mostró a Pedro las hermosas ropas que había 
hecho. “¡Mira! Tabita nos ayudó.” 
“Tabita puede ayudar a más personas,” pensó Pedro.  Oró Pedro . ¿Sabes 
lo que sucedió? ¡Dios sanó a Tabita! Estaba viva. Tabita ayudó a mucha 
gente. 



 

3 Tercer Paso 
Opción #1: La Canción de Ayuda 
Esto es lo que harás: 
Escoge a un niño para que te ayude a hacer un puente. Agarra las manos 
del niño sobre su cabeza para formar un puente. Canta la canción mien-
tras los otros niños desfilan debajo del puente que forman tus manos. En 
la última línea de la canción, baja los brazos y captura un niño. Di: ¿Qué 
puedes hacer esta semana para ayudar a otra persona en tu hogar o escue-
la esta semana? (permite que el niño responda.) Permite que ese niño se 
convierta en tu ayudante para formar el puente. Continúa la actividad 
hasta que todos los niños hayan tenido la oportunidad de ser capturados. 
Di: Mostramos nuestro amor a Dios y le servimos a Él cuando usamos 
nuestros talentos (lo que sabemos hacer) para ayudar a otros. 

Un Ayudante Seré Hoy 
Un ayudante seré hoy 

Seré hoy, seré hoy 
Un ayudante seré hoy 

Mostrando el amor de Dios 
 

Opción #2:  Bordando una Camisa 
Esto es lo que harás: 
Copia y corta una hoja de actividades para cada niño. Haz los agujeros 
alrededor de la orilla de cada hoja. Aprieta el extremo de la lana con cinta 
para darle estabilidad. Amarra el otro extremo de la lana al agujero de la 
esquina. 
Dale a cada niño una hoja de actividades. Asegúrate de que todos los ni-
ños dibujen la palabra, talento, sobre la camisa. Mientras lo niños bordan 
su lana o hilo a través de los agujeros, Di: somos buenos mayordomos 
cuando damos nuestros talentos para ayudar a otros y servir a Dios. Ha-
cemos algo para servir a otros porque amamos a Dios y queremos mos-
trar su amor a otros. ¿Cómo utilizó Tabita su talento para ayudar a otros? 
(deja que el niño responda.) Hay algo que todos pueden hacer para ayu-
dar a otros. ¡Todos pueden orar! 
Di el versículo bíblico con los niños: “Ama al Señor tu Dios con todo tu 
corazón, con todo tu ser y con toda tu mente...y...ama a tu prójimo co-
mo a ti mismo.” (Mateo 22:37-39) 
Cierra con una oración. Pide a Dios que use a cada niño a ayudar a otros. 
 
 

 
 

Necesitarás: 
Aprender la canción 



Tabita Ayuda a Otros 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instrucciones: Borda la lana a través de los agujeros para bordar como Tabita. 


